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計畫重點 
 

• 家庭成員亦可擔任有給薪護理照護人員 (部分例外) 
• 護理照護人員必須每日提供個人照護上的身體協助 
• 每日津貼不須繳稅，亦不須呈報，因此不會影響州立及聯邦計畫中有關收入之限制 
• 一週七天均有津貼，一年約 $18,000 美元 
• 計畫參與者必須符合醫療補助計劃 (Medicaid) 

關於成人日間照護、家庭照護、私人看護與安寧照顧之資格 
• 照護服務將於計畫參與者的家中或護理照護人員家中進行 

 
適合對象資格： 
 

• 擁有「MassHealth 標準計劃保險」或具備保險資格之個人 
• 家庭成員之一正在提供照護  
• 需要 24 小時照護之個人 
• 下列活動中，至少三項需要生理協助之個人：沐浴、更衣、如廁、移動、步行、進

食等；或上述 2 
項活動以及行為管理能力需要協助之個人，如：精神錯亂、言語或肢體暴力、反社
會傾向、拒絕照護等 

 
照護之家 
 

• 州政府許可之成人照護計畫 
• 個案管理團隊- 護士長及看護主管 
• 看護計畫與定期家庭訪問 
• 每日將關於計畫參與者狀況之照護報告送交至網路病例記錄- SeniorTouch ™ 
• 照護人員訓練及教育 


