
 
 

 

 

Destaques do programa 

 

• Os familiares podem ser remunerados na qualidade de prestadores de cuidados 

(exclusões aplicáveis) 

• O prestador de cuidados deve dedicar-se pessoalmente à assistência física diária 

• O reembolso diário não é tributado nem declarável e, como tal, não tem 

repercussões nas restrições impostas aos rendimentos pelos programas estatais e 

federais 

• O reembolso corresponde a sete dias por semana, cerca de 18.000 dólares norte-

americanos por ano 

• Os participantes no programa podem ser elegíveis para cuidados diurnos, 

domiciliários, privados e centros para adultos ao abrigo do programa Medicaid 

• Os cuidados podem ser prestados no domicílio do participante ou do prestador 

 

 

Perfil do candidato ideal: 

 

• Está inscrito no MassHealth (programa Medicaid do estado do Massachussets) ou 

para ele elegível 

• Recebe actualmente cuidados de um familiar  

• Precisa de assistência permanente (24 horas por dia) 

• Requer assistência física em três destas actividades: banho, vestuário, higiene, 

transferência, transporte, alimentação; ou duas destas actividades e gestão de 

comportamentos como deambulação, abusos verbais ou físicos, sintomas 

disruptivos ou socialmente inapropriados ou resistência à prestação de cuidados 

 

 

Domicílios dos prestadores 

 

• Programa aprovado a nível estatal para prestação de cuidados domiciliários a 

adultos 

• Equipa de gestão de casos – enfermeiro diplomado e gestor de cuidados 

• Plano de cuidados e visitas domiciliárias frequentes 

• Elaboração pelo prestador de um relatório diário respeitante ao estado do 

participante  

• Formação e treino do prestador 


